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CARTA DE PRESENTACIÓ 

 
Benvolguts/des companys/es: 
 

Fa sis mesos vam assumir el compromís d'organitzar el tercer Congrés Autonòmic 
de SEMERGEN, que se celebrarà a Barcelona al Col·legi Major Sant Jordi (Passatge Ricard 
Zamora 4/8, Barcelona) del 8 al 9 de juny del 2018. 
 

Ens vam plantejar des del primer moment un congrés participatiu i que donés 
resposta a les necessitats formatives dels metges de primària de la nostra comunitat. 
Amb un abordatge multidisciplinari, participatiu i pràctic, amb una mirada diferent: 
holística, fresca i amb el rigor científic que hem d'exigir-nos. Una mirada que contempli 
els canvis esdevinguts en la societat i els reptes que ells ens suposen. 
 

Per això des del primer moment ens vam plantejar conèixer les vostres 
necessitats a través d'una enquesta en format digital, a la qual moltíssims de vosaltres 
heu respost. Hem recollit les vostres inquietuds i aquelles que han estat més votades les 
hem incorporat al programa, deixant per a més endavant altres propostes. 
 

També aquest any, els residents, peça clau, present i futur de l'Atenció Primària, 
tindran tot un matí per plantejar les activitats formatives que considerin més útils. 
Renovem el nostre compromís en la seva formació i actualització, que sens dubte ha de 
ser encoratjada i afavorida per les societats científiques. 
 

Amb el lema del nostre Congrés “Amor, Humor i Medicina”, volem remarcar la 
importància de les emocions en la nostra professió, que és vocacional, i en el servei als 
nostres pacients, essència última del nostre treball. La importància de les emocions dels 
nostres pacients i de les nostres pròpies que no van sinó a teixir la teranyina en la qual 
es bressola el procés assistencial. 
 

Treballar amb amor i humor, des del major rigor científic i des del major rigor 
ètic, afegeix sens dubte un plus a la nostra activitat, que no és una altra que aconseguir 
que acceptin la seva malaltia i acompanyar-los en tot el procés, per tal de garantir una 
bona qualitat de vida i la curació quan sigui possible.  
 

Comptem amb tu, t'esperem. Així que bloqueja la teva agenda perquè ens 
puguem trobar tots junts els dies 8 i 9 de juny de 2018. 

 
 
 
 
 
 



 

  

COMITÈS ORGANITZADOR I CIENTÍFIC 

 

Presidenta Comité Organizador  
Dra. Tamara Jurjo López  

Metgessa de Família. Àrea Bàsica Sanitària Martorell Rural, Masquefa. Barcelona. 

Màster Atenció Integral Pacient Crònic. Universitat Autònoma de Barcelona. 

 

Presidenta Comité Científic  
Dra. Joima Panisello Royo  

Metgessa de Medicina Interna. Directora General de la Fundació pel Foment de la 

Salut. Madrid. Membre del Grup de Treball de Lípids de SEMERGEN. 

 

Membres 
Dr. Josep Alins Presas  

Metge de Família. ABS Abrera. Barcelona. Grup de Lípids i Risc Cardiovascular de 

SEMERGEN. 

 

Dr. Pere Beato Fernández  

Metge de Família. Consultori del BarriCotet. Premià de Dalt. Barcelona. Membre del 

Grup de Treball d’Hipertensió Arterial i de Malaltia Cardiovascular de SEMERGEN. 

 

Dra. Celia Cols Sagarra  

Metgessa de Família. Àrea Bàsica Sanitària Martorell Rural, Masquefa. Barcelona. 

Màster Atenció Integral Pacient Crònic. Universitat Autònoma de Barcelona. 

 

Dr. Aitor Gargallo Peiró  

Metge Resident de 4t any de Medicina Familiar i Comunitària. ABS Martorell. Unitat 

Docent Costa de Ponent. Barcelona. 

 

Dr. Roberto Genique Martínez  

Metge de Família. Centre de Salut Sant Carles de la Ràpita. Tarragona. Membre del 

Grup de Treball d'Hipertensió Arterial i de Malaltia Cardiovascular de SEMERGEN. 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

Dra. Inés Gil Gil  

Metgessa de Família. Àrea Bàsica de Salut d'Aran. CAP Viella. Lleida. Membre del Grup 

d'Hipertensió Arterial i de Malaltia Cardiovascular de SEMERGEN. 

 

Dra. Cristina Jiménez Peiró 

Metgessa Resident de 3r any de Medicina Familiar i Comunitària. CAP Martorell. Unitat 

Docent Costa de Ponent. Barcelona. 

 

Dr. Rabee Kazan  

Metge resident de 4t any de Medicina Familiar i Comunitària. UDM AFiC Mútua 

Terrassa, CAP Valldoreix.  Barcelona. 

 

Dra. Maribel Maranges Comella  

Metgessa de Família. Centre d'Atenció Primària Barceloneta. PAMEM. Barcelona. Grup 

de Respiratori de SEMERGEN. 

 

Dra. Sònia Miravet Jiménez  

Metgessa de Família. Àrea Bàsica de Salut Martorell. Membre del Grup de Treball de 

Diabetis SEMERGEN. Vicepresidenta Junta Directiva SEMERGEN Catalunya. 

 

Dra. Maria Porteros Hernández  

Metgess de Família. Equip d'Atenció a Residència del Centre de Salut Vilafranca del 

Penedès. Barcelona. 

 

Dra. Miriam Rey Seoane 

Metgessa de Família, adjunta al Servei d' Urgencies CUAP 17 Setembre, El Prat del 

Llobregat. Barcelona. 

 

Dra. Rita Sahún Font  

Llicenciada en Medicina i Cirurgia. Centre privat: COS i CAP. Sant Boi de Llobregat. 

Barcelona. 

 

Dra. Sandra Patricia Schaeffer Caceres  

Metgessa de Família. Àrea Bàsica de Salut El Prat de Llobregat. CAP Prat I-Ramona Vía. 
Barcelona. 

 
 
 
 
 



 

  

AVANÇ DEL PROGRAMA CIENTÍFIC 

 
Divendres 8 de juny 

 

ESPAI DE RESIDENTS  

 

9.00 – 10.00 h. Comunicacions Orals (1a). 

 

10.00 – 10.45 h. Taller: Urgències. Fàrmacs endovenosos. 

 

10.45 – 11.30 h. Tema: Doctor, vull ser vegà. 

 

11.30 – 12.00 h. Descans. 

 

12.00 – 13.30 h. Tema: Amor, humor, medicina i la residència. 

 

13.30 – 15.00 h. Dinar. 

 

15.00- 16.00 h. Comunicacions Orals. 

 

16.00 – 16.15 h.  Acte Inaugural. 

 

16.15- 17.30 h.  “Casa, el millor lloc per morir”. Tot el que ens cal saber i saber fer al 

final de la vida i amb les cures pal·liatives. 

 

17.30 a 18.30 h.  Taula d´actualització de codis. 

 

18.30 – 18.45 h. Descans. 

 

18.45 – 19.30 h. Taula: A voltes amb els antibiòtics. 

 

19.30-20.00 h.  Conferència Inaugural.  

 

 

Dissabte 9 de Juny 

 

08.30-09.30 h. Comunicacions Orals.  

 

09.30 – 10.30 h. Des-prescripció: De la teoria a la pràctica (*) 

  

10.30-11.30 h. Descans.  

 

11.30 – 12.30 h. Taller.  

  



 

  

Taller número 1: A cada pacient el seu inhalador.  

 

Taller número 2: Eliminar l'Hepatitis C pel 2021, un compromís de tots. Quan, com i a 

quins pacients cal fer-ne el cribatge. 

 

Taller número 3: Abordatge estructurat de l'insomni en assistència primària. 

 

Taller número 4: Què ha de saber el metge de primària de pediatria? 

 

12.30-13.30 h. Conclusions. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

  

SECRETARIA TÈCNICA 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

C/ Narváez 15,1ºizq. 
28009 Madrid 

 
Tel: 902 430 960 
Fax: 902 430 959 

 
E-mails: 

fgomez@apcongress.es 
info@congresosemergencatalunya.com  

 
Web: 

www.congresosemergencatalunya.com 
 
  
  

 
 
 
 
 

 

mailto:fgomez@apcongress.es
mailto:info@congresosemergencatalunya.com
http://www.congresosemergencatalunya.com/


 

  

SEU DEL CONGRÉS 

 
 
 
 

 
El Col·legi Major Sant Jordi es va 
fundar l'any 1953 funcionant com 
a tal fins l'agost de l'any 2006 al 
carrer Mestre Nicolau num. 13 de 

Barcelona. 
 
A partir de juliol de 2006, es va 
traslladar a 700 metres de Mestre 
Nicolau, al passatge Ricard 
Zamora, a unes instal·lacions 
noves, més grans i molt més 
adequades a les necessitats i 
normatives de funcionament 
actuals. 

 
 

 
 

 
 

 
 

Col·legi Major Sant Jordi 
 

Passatge Ricard Zamora 4/8,  
Barcelona 

 
 
 
 



 

  

PLÀNOL DE L’EXPOSICIÓ COMERCIAL 

   

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

DIFERENTS OPCIONS DE COL·LABORACIÓ 
 
 

ACTIVITATS CIENTÍFIQUES 

 
 

 TALLER  

Cost: 1.000€+ IVA  
Característiques: 

 El cost del taller variarà en funció de les vegades que es repeteixi durant el congrés. 

 La empresa patrocinadora haurà de cobrir les despeses dels ponents (inscripcions, allotjament, 
desplaçament i honoraris). 

 
 

 TAULA RODONA 

Cost: 1.000€ + IVA  
Característiques: 

 Una hora i mitja de duració. 

 La empresa patrocinadora haurà de cobrir les despeses dels ponents (inscripcions, allotjament, 
desplaçament i honoraris). 

 
 
 

ZONA COMERCIAL 

 
 STAND 

Espai per a Stand  
Cost: 1.500€ + IVA    
 

Característiques: 

 El núm. del stand serà adjudicat per ordre de petició. 

 
 DISPLAY A LA EXPOSICIÓ COMERCIAL 

Cost: 500€ + IVA  
Característiques: 

El patrocinador posarà a la zona d’exposició comercial un display amb publicitat de la seva 
empresa. 

 
 
 
 



 

  

SERVEIS TECNOLÒGICS  

 
 APP iEvents  

Cost: Consultar a la Secretaria Tècnica  
Compatible amb: 

 
 

Què és? 

És una aplicació que es descarrega directament dels Stores d’Apple i d’Android que permet al 

congressista interactuar en temps real amb la organització del congrés, rep en format digital tota 

la informació, permet que es confeccioni la seva pròpia agenda, connectar amb els 

patrocinadors, etc. 

Com funciona iEvents? 

Després de confirmar prèviament la inscripció al congrés, l’usuari pot descarregar l’aplicació al 

seu Smartphone i accedir a la seva informació introduint l’usuari i la contrasenya proporcionats 

per la secretaria tècnica. 

Abans de l’inici del congrés podrà actualitzar les dades d’aquest i confeccionar la seva pròpia 

agenda personal amb les activitats científiques que siguin del seu interès. 

I si el meu dispositiu no és compatible? 

Per als congressistes el dispositiu dels quals no sigui compatible amb Apple o Android, s’activarà 

un servidor de Bluetooth en seu, per a que puguin rebre la informació del congrés. Per a això 

solament hauran d’apropar-se al Tòtem Informatiu situat a la Secretaria Tècnica i permetre la 

vinculació amb el seu dispositiu. 

En cas que no desitgin utilitzar dispositius mòbils, a la seu de l’esdeveniment tindran a la seva 

disposició tòtems de consulta amb l’aplicació. 

 

 ARCS DE CONTROL D’ACCÈS A SALES I LANDYARD  

Cost: 2.500€ + IVA   
Característiques: 
És una plataforma multimèdia modular basada en un software de gestió, terminals (Arcs de Control) 
i servidor central que detecta el pas de les persones.  

 Com funciona? A cada participant se li entrega una acreditació amb les seves dades i l’arc té un 
dispositiu que capta la senyal de la targeta, extreu la informació i se la passa al subsistema de 
processament de dades.  

 Per a què serveix? Aquest sistema permet un control total sobre l’assistència a la sala, això 
serveix de justificació per a l’obtenció de crèdits per a la carrera professional del metge.  

 Com puc rendibilitzar-los? El sistema té la possibilitat de ser recobert amb vinils de publicitat, 
amb el que, el logotip de la empresa quedarà de manera molt visible a tots els assistents. Els 
landyar també portaran el logotip del patrocinador. 

 

http://www.sicongresos.com/index.php?seccion=arcos


 

  

ALTRES COL·LABORACIONS 

 
 

 PATROCINI DE LA WEB DEL CONGRÉS O ANUNCI A LA WEB 

Cost: 1.500€ + IVA   
Característiques: 
El patrocinador de la web del congrés tindrà a totes les pàgines i seccions de la web el logotip de la 
seva  empresa.  

 
 
 

 PATROCINI DEL CAFÈ PAUSA  
Cost: Consultar a la Secretaria Tècnica. 
Característiques:  
El patrocinador s’anunciarà mitjançant cartells amb el seu logotip on es dirà que és el patrocinador 
d’aquest servei. Al ser permanent, els cartells es mantindran a les diferents ubicacions durant tots els 
dies de l’esdeveniment de manera que la promoció és contínua.  

 
 INCLUSIÓ DE PROPAGANDA A LA CARTERA DEL CONGRESSISTA  
Cost: 500€ + IVA   
Característiques: 
Inclusió a la documentació del congressista de material informatiu per part del patrocinador després 
del vistiplau del Comitè Organitzador. 

 

 PATROCINI DE LA CARTERA DEL CONGRESSISTA  
Cost: Consultar a la Secretaria Tècnica. 
Característiques: 
Inclou el logotip del laboratori patrocinador i del congrés. Les carteres poden ser aportades pel 
patrocinador. 

  



 

  

RESUM COL·LABORACIONS 

 
 

COL·LABORACIÓ COST 

Taller 1.000,00€ 

Taula 1.000,00€ 

Espai per a stand 3x2m 1.500,00€ 

Display a l’exposició comercial 500,00€ 

APP iEvents 
Consultar a la Secretaria 

Tècnica   

Arcs de control d’accés a sales i 
landyard 

2.500,00€ 

Patrocini de la web del congrés o 
anunci a la web 

1.500,00€ 

Patrocini cafè pausa  
Consultar a la Secretaria 

Tècnica   

Inclusió de propaganda a la cartera del 
congressista 

500,00€ 

Patrocini de la cartera del congressista 
(200 unitats) 

Consultar a la Secretaria 
Tècnica 

 
Els preus no inclouen el 21% d’IVA. 
* Transport: 500€ no inclosos al preu. S’alternarà publicitat del patrocinador amb 
informació institucional. 

  



 

  

 

INSCRIPCIONS 

 
 
 

 
 

Apunta’t al congrés de forma gratuïta fen-te soci de SEMERGEN. Més informació a  
www.semergen.es  

La quota d’inscripció inclou: 

Documentació del Congrés, accés a totes les sessions científiques i cafès pausa. 
 

  

Tipus d’inscripció 
 

Cost 

SOCIS SEMERGEN gratuïta 

NO SOCIS 70,00€ (iva inclòs) 

RESIDENTS SOCIS SEMERGEN  gratuïta 

RESIDENTS NO SOCIS gratuïta 

http://www.semergen.es/


 

  

BUTLLETÍ DE RESERVA 
 

DADES DE FACTURACIÓ 
RAÓ SOCIAL........................................................................CIF................................. 
DIRECCIÓ.................................................................................................................. 
CIUTAT.....................................................C.P....................TLF................................. 
E-MAIL..................................................................................................................... 

 
***És imprescindible que ens enviïn per e-mail el logotip corporatiu que desitgin que aparegui 

a les publicacions del Congrés. 
Format .tiff, .psd o .eps, amb una qualitat de 300ppp 

 

PERSONA DE CONTACTE PER AL SEGUIMENT DE L’ACORD 
........................................................................................................................ 
 

NOM COMERCIAL AMB EL QUAL DESITJA APARÈIXER 
........................................................................................................................ 

 

*** Si us plau, escrigui-ho tal i com ha d’aparèixer (majúscules, minúscules, accents) 
Aquest nom comercial serà el que es publiqui tant al programa com als frontis del stand, 

excepte que sigui de disseny. 

 
 

Acceptem les condicions de l’Exposició Comercial, sol·licitant la següent col·laboració:  
 

STAND NÚM................................................................................................................. 
TAULA...................................................................................................................... 
TALLER.................................................................................................................... 
UNA ALTRA COL·LABORACIÓ............................................................................................ 
 

Al preu total indicat de ................................ + 21%  IVA , per a això abonarem el 100% 

del seu preu mitjançant: 

 Transferència Bancaria: 
o Titular del Compte Bancari: Viajes Genil, S.A  
o Entitat:  
o IBAN:  
o BIC/SWIFT:  

 Xec bancari a nom de Viajes Genil. 
 
Signatura i segell en senyal de conformitat                                           Data 

 
 



 

  

RECONEIXEMENT D’INTERÈS SANITARI 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


